
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

SUMMER SCHOOL 

TEATRO SOCIALE, NUOVE TECNOLOGIE E SCUOLA INCLUSIVA 
Percorsi formativi tra BES e innovazione didattica 

 

Oggi la scuola si trova di fronte a una situazione nuova e complessa per le mutate condizioni della 
realtà scolastica: la composizione delle classi, la disponibilità di risorse, l’avvento delle tecnologie, il 
tipo di richieste a cui la scuola è chiamata a rispondere. Ci troviamo di fronte ad una situazione che 
può disorientare gli addetti ai lavori, in primo luogo gli insegnanti, sempre più sollecitati a 
diventare mediatori dell'apprendimento. 
La qualità delle relazioni tra insegnante e studente è la base per affrontare un percorso scolastico 
basato sullo sviluppo di competenze. Un buon metodo di studio è la prima competenza trasversale 
che gli alunni con Bisogni Educativi Speciali sono chiamati a sviluppare.   
In quest’ottica vogliamo ampliare la formazione dell’insegnante fornendo supporti all’uso degli 
strumenti compensativi e delle tecnologie per la didattica e una specifica preparazione sulle 
attitudini umane, comunicative e relazionali capaci di rendere l’insegnamento efficace, adeguato, 
inclusivo. 
 
Dal 2011 i professionisti del Social and Community Theatre Centre dell’Università degli Studi di 
Torino (SCT Centre|Unito) hanno avviato percorsi di ricerca-intervento e formazione che applicano 
la metodologia del Teatro Sociale alle strategie di didattica inclusiva nell’ambito del progetto 
formativo di Canalescuola. 
Il contatto diretto con gli studenti, i docenti, i pedagogisti e i formatori di Canalescuola, insieme 
allo studio delle nuove direttive ministeriali in materia di BES, ha permesso di rilevare gli effettivi 
bisogni di una scuola in cambiamento. La metodologia del Teatro Sociale sviluppata dal SCT 
Centre|Unito, proposta e integrata all’interno dei percorsi formativi di Canalescuola, si è 
dimostrata uno strumento efficace nello sviluppo di nuovi approcci operativi alla didattica che, 
insieme agli strumenti tecnologici, tenga conto dei processi emotivi, corporei, socio-relazionali e 
ambientali coinvolti nell’apprendimento. 
L’equipe multidisciplinare, nata da questo incontro, persegue un progetto di ricerca e formazione, 
sostenuto dall’Università degli Studi di Torino, che ha come finalità la messa a punto di tale 
metodologia per implementare le potenzialità didattiche degli insegnanti e favorire le possibilità di 
successo di tutti gli allievi. 
 
Cos’è 

Un percorso di formazione residenziale sul tema della didattica inclusiva, ideato da Canalescuola 
Coop. Soc. Onlus di Bolzano e dal Social and Community Theatre Centre dell’Università degli Studi 
di Torino (SCT Centre|Unito). 
 
A chi è rivolto 
Si rivolge ad insegnanti di scuola primaria e di scuola secondaria di primo e secondo grado, 
insegnanti di sostegno, pedagogisti, formatori, educatori, dirigenti scolastici per offrire metodi e 
approcci didattici funzionali all’insegnamento nelle classi con bisogni educativi speciali. 



 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 
La proposta 
I partecipanti saranno accompagnati in un duplice percorso formativo: da una parte la formazione 
sulle metodologie didattiche per l'inclusione e sull'utilizzo di specifiche tecnologie di supporto e 
strategie di studio per allievi con BES, consolidate dall’esperienza decennale di Canalescuola Coop. 
Soc. Onlus. 
Dall'altra, attraverso il Teatro Sociale, affronteremo lo studio sulle modalità di insegnamento e di 
gestione emotiva nella relazione con l'allievo, sperimentando in prima persona l'efficacia di un 
apprendimento significativo che passi, non solo per il canale verbale e la lezione frontale, ma 
anche attraverso la stimolazione di diversi canali sensoriali, l’organizzazione dello spazio, la 
motricità, la sintonizzazione emotiva. 
La Summer School vuole supportare gli insegnanti offrendo loro un'esperienza pratica che 
potranno esportare e modulare in classe in base alle esigenze dei propri studenti, nell’ottica di una 
scuola inclusiva. 
Il tutto immersi nella natura di Castelbasso che darà la possibilità al gruppo di sperimentare 
tecniche di auto-rilassamento e gestione dello stress guidate in specifici momenti della giornata. 
 
Canalescuola Coop. Soc. Onlus  è un’agenzia di formazione accreditata dal Ministero dell'Istruzione, 
dell'Università e della Ricerca. La Summer School rilascia quindi attestato e titoli riconosciuti 
secondo le disposizioni di legge in materia per un totale di 42 ore di aggiornamento. 
 
Programma 
I partecipanti saranno impegnati 7 ore al giorno dal lunedì al sabato. 
Il primo e l'ultimo giorno saranno organizzati diversamente per permettere ai partecipanti di 
raggiungere e lasciare Castelbasso con comodità. 

 
Ogni giornata affronterà diversi moduli di formazione e sarà suddivisa in due parti: 
 

- Mattina 9.30 – 12.30| durante le mattine la formazione verterà su: 
normativa vigente, DSA e scuola, autostima e motivazione, strumenti compensativi 
informatici, l’uso del tablet in classe; come costruire un e- book, la lezione digitale, il piano 
educativo personalizzato, strategie dispensative, il setting didattico, la valutazione. 

 
- Pausa pranzo e relax nella natura 12.30 - 14.30 

 

- Pomeriggio 14.30 - 18,30| laboratorio di Teatro Sociale dedicato all'esplorazione delle 
dinamiche relazionali utili a leggere il comportamento dell'allievo e a modulare su questo la 
proposta didattica. 
Attraverso esercizi e simulazioni mutuati dalla metodologia del Teatro Sociale in ambito 
didattico, verranno esplorate le dinamiche di identificazione nell’allievo, l’inversione del 
ruolo allievo-insegnante, le strategie di facilitazione dell’apprendimento, l’approccio psico-
relazionale alla comunicazione, la sintonizzazione emotiva, l’autovalutazione, affinché 
l’insegnante sperimenti su di sé le difficoltà che incontra l’allievo, al fine di trasformarle in 



 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

risorse relazionali e didattiche. 
 
L’ultimo giorno i partecipanti imposteranno una lezione aperta, utilizzando le tecniche apprese 
sotto la supervisione dei formatori. 
 

Il tutor accompagnerà il gruppo nella rilettura quotidiana del percorso, accogliendo riflessioni, 
difficoltà e proposte e proponendo specifici percorsi sulla gestione dell'ansia e dello stress. 
 

Alcune serate saranno dedicate alle testimonianze dei  partecipanti  e al confronto sui temi trattati 
con il supporto della Dott.ssa Paola Damiani, Professore in Pedagogia Speciale presso l’Università 
degli Studi di Torino, Referente Regionale sui BES dell’USR per il Piemonte, Ricercatrice. 
 
Dove e quando 
La Summer School si terrà in Trentino, nel Centro di Formazione Learning Resort "Castelbasso" nel 
comune di Bresimo, Val di Non (TN), dal 24 al 29 agosto 2015. I partecipanti saranno alloggiati in 
comode camerate con servizi. Il centro "Castelbasso" è una imponente baita alpina di 4 piani 
completamente ecosostenibile situata ai piedi di un antico maniero che domina la vallata con il 
lago di Santa Giustina, i meleti e i numerosi paesi. È immerso nella natura dei boschi alpini, ha a 
disposizione spazi accoglienti e completamente ristrutturati, un mulino ad acqua per la macina del 
grano e infinite possibilità garantite da una delle valli più dinamiche del Trentino 
(www.castelbasso.com). 
 
Il ritrovo è previsto lunedì 24 agosto, alle ore 12, presso il punto di raccolta nella piazza principale 
di Bresimo (frazione Fontana Nuova tra gli uffici del Comune e la chiesa Parrocchiale) con adeguate 
segnalazioni e operatori che condurranno i partecipanti presso il centro.  
L’attività si conclude sabato 29 agosto, alle ore 16. 
 
Costo e Iscrizione 
Il costo della Summer School è di € 500,00 IVA inclusa. Nel costo sono comprese tutte le attività: 
vitto, alloggio, attività in aula, attività pomeridiane e serali. 
 
Il percorso, aperto ad un massimo di 20 partecipanti, verrà attivato al raggiungimento minimo di 
15 iscrizioni. 
 

Termine iscrizioni: 29 maggio 2015 
 

Formatori 
- Laboratorio  “Nuove Tecnologie e Metodologie Didattiche” 
River Equipe di Canalescuola - Gruppo di Studio e Ricerca Didattica nell’ambito DSA. 
 

- Laboratorio  “Dinamiche relazionali, comunicazione e apprendimento corporeo attraverso il 
Teatro Sociale” 
Lorena La Rocca e Fabrizio Stasia, Mediatori di Teatro Sociale e di Comunità, conduttori 

http://www.castelbasso.com/


 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

professionisti del SCT Centre|Unito. 
http://www.socialcommunitytheatre.com/it/people/lorena-la-rocca 

http://www.socialcommunitytheatre.com/it/people/fabrizio-stasia 

 

Tutor: Marcella Di Pietro, Psicologa e Psicoterapeuta Cognitivista, Sessuologa, Istruttrice 
Mindfulness, da circa 10 anni conduce per ALPIM (Associazione Ligure per i Minori) Sportelli di 
Ascolto Psicologico nelle Scuole Secondarie Inferiori di Genova. 
 

Profilo Enti e Metodologia 

Canalescuola 

Canalescuola è, dal 2013, una Cooperativa Sociale Onlus specializzata nel campo dei Servizi di 
formazione e strumenti tecnologici per insegnanti, educatori, genitori, alunni e scuole.  
Il nostro ambizioso obiettivo è facilitare a diversi livelli (formazione, fornitura, servizi di assistenza e 
co-progettazione) l’introduzione delle nuove tecnologie come strumento didattico, per contribuire 
al miglioramento e all'innovazione del sistema formativo italiano. 
Canalescuola opera sull’intero territorio nazionale grazie ai molteplici contatti sviluppati nel corso 
degli anni di attività dei singoli soci e dei rispettivi gruppi di riferimento. 
Nasce nel febbraio 2006 a Bolzano col supporto del Gruppo di Ricerca sulle Tecnologie 
Didattiche afferente alla cattedra omonima presso la Facoltà di Scienze della Formazione della 
Libera Università di Bolzano. Studenti, ricercatori e docenti appartenenti a questo gruppo di 
ricerca, hanno riflettuto sulla necessità d’imprimere un’accelerazione alla diffusione critica, 
consapevole e creativa delle tecnologie in ambito formativo e già a partire dai primi anni del 
percorso scolastico. Tale proposito, maturato grazie a numerose ricerche e sperimentazioni svolte 
in ambito locale e su scala nazionale, rappresenta quindi l’obiettivo primario della cooperativa e ne 
indica il percorso attuale oltre a chiarirne gli sviluppi futuri. Nel 2010 è stata accreditata come 
agenzia di formazione dalla Provincia Autonoma di Bolzano - Alto Adige e dal Ministero 
dell'Istruzione, dell'Università e della Ricerca. Tutti i corsi di formazione erogati da Canalescuola 
rilasciano quindi attestato e titoli riconosciuti secondo le disposizioni di legge in materia. 
www.canalescuola.it 

 

SCT Centre|Unito 

Social and Community Theatre Centre dell’Università degli Studi di Torino (SCT Centre | UNITO) svi-

luppa ricerche scientifiche interdisciplinari e intersettoriali, progetti di innovazione culturale e di 

impatto sociale, formazione e capacity building, valutazione e supervisione attraverso la metodolo-

gia TSC. Il SCT Centre raccoglie l’eredità culturale e artistica italiana, fondata su creatività, ricerca e 

relazione, e attraverso la propria metodologia la orienta allo sviluppo di società inclusive e comu-

nità plurali. 

La metodologia TSC, innovativa e multidisciplinare, nata nell’ambito dell’Università di Torino all’ini-

zio del 2000 ad opera di Alessandro Pontremoli e Alessandra Rossi Ghiglione, si fonda sull’efficacia 

del teatro e delle performing arts per lo sviluppo dell’uomo e delle sue relazioni in ogni condi-

zione di vita personale, professionale e comunitaria, ed è parte di un processo di innovazione so-

ciale, di cittadinanza e di promozione della salute.  

http://www.socialcommunitytheatre.com/it/people/lorena-la-rocca
http://www.socialcommunitytheatre.com/it/people/fabrizio-stasia
http://www.canalescuola.it/


 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

SCT Centre guarda alla diversità come risorsa creativa e di benessere sia per la singola persona 

che per la comunità. SCT Centre considera l’esperienza dell’uomo come una combinazione di espe-

rienza fisica, emotiva e cognitiva, in costante rapporto con le persone, l’ambiente e la cultura. Nella 

prospettiva andragogica di SCT, le attività di formazione teatrale e il processo artistico in sé stesso 

costituiscono un’esperienza altamente formativa, culturale e sociale di empowerment e di integra-

zione. 

Il team intergenerazionale di SCT Centre coniuga competenze scientifiche, culturali, artistiche e 

manageriali avvalendosi di una vasta rete di collaborazioni tra accademici, professionisti e opera-

tori in possesso di un Master di Teatro Sociale e di Comunità. La rete dei partner è costituita da 

università nazionali ed internazionali, fondazioni, organizzazioni profit e no profit, compagnie tea-

trali e associazioni ed è una risorsa significativa in termini di innovazione culturale, impatto sociale, 

ricerca interdisciplinare, progetti multilaterali e hub internazionali. 
www.socialcommunitytheatre.com 

 
Info e contatti 
info@canalescuola.it 

Dott.sa Lorena La Rocca  328 6548843 
Dott. Stasia Fabrizio  347 3808945 
 

 

 
 

 

 

 

http://www.socialcommunitytheatre.com/
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